
Demenznetzwerk Eifelkreis

Brunhilde Hell  

Kreisverwaltung des Eifelkreises Bitburg-Prüm
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Anmeldung und Information

Aktionswochen Demenz
im Eifelkreis
September bis November 2023

Alle Veranstaltungen sind kostenlos,
Anmeldung wird erbeten 
(Kontaktdaten siehe Rückseite).

7. November bis 28. November 2023 
SCHULUNGSANGEBOT 
Ganztägiges Schulungsangebot im Sozialamt der Kreisverwal-
tung Bitburg-Prüm, Maria-Kundenreich-Str. 7, 54634 Bitburg                                                                                                                                          
Unterstützung im Alltag nach §45a SGB XI 
in Kooperation mit dem DRK Bildungswerk Eifel-Mosel-Hunsrück,
Kursangebot für pflegende Angehörige, die ihre Fach
kompetenz in der Betreuung erweitern wollen und für Perso-
nen, die in der ambulanten Betreuung, familienentlastenden 
Diensten oder in Betreuungsgruppen tätig werden wollen. 
Schulung mit 30 Unterrichtseinheiten; 
Kurstermine: 07.11, 14.11.,21.11. und 28.11.2023, 
jeweils ganztägig. Kontakt und Anmeldung:
info@bildungswerk.drk.de, Tel. 06561 6020222 oder 
hell.brunhilde@bitburg-pruem.de, Tel: 06561 15 5209

12. November 2023, 14:30 Uhr                                                                                                     
Veranstaltungs-Kongresszentrum / Stadthalle Prüm, 
Kalvarienbergstraße 3, 54595 Prüm 
CHORFEST- KLANG DES LEBENS                                                                                                        
Bewohner und Gäste der Pflege- und Betreuungseinrichtungen 
des Eifelkreises laden zum Konzert ein; Musikalische Leitung 
Reiner Klein, Musikschule Kalimba

auf Anfrage                                                                                                                                       
MUSEUMSFÜHRUNG 
im Haus Beda Bitburg und im Museum Prüm, Museums-
führung mit Frau Klinkhammer und Frau Ney, ausgebildete 
Kulturbegleiterinnen speziell für Senioren und Menschen mit 
kognitiven Einschränkungen.



7. September 2023, 17:30 Uhr 
Veranstaltungs-Kongresszentrum / Stadthalle Prüm, 
Kalvarienbergstraße 3, 54595 Prüm
ES IST VIEL IN BEWEGUNG – 
10 JAHRE DEMENZNETZWERK EIFELKREIS                                                                                                              
Rückblick auf 10 Jahre Demenznetzwerk
anschließend 
FACHVORTRAG NEUES ZUR DEMENZ 
mit Prof. Dr. med. Matthias Maschke, Facharzt für Neurologie, 
spezielle neurologische Intensivmedizin und Geriatrie 

Aktionswochen Demenz 
im Eifelkreis 

 
September bis November 2023                                                       

18. September 2023, Haus Beda, Bedaplatz 1, 54634 Bitburg  
ZEIT FÜR PFLEGE 
ab 15:30 Uhr Pflegebörse mit Infoständen und Aktivitäten 
der Pflege- und Betreuungseinrichtungen, der Krankenhäuser 
und Pflegeschulen des Eifelkreises Bitburg-Prüm

Kurzvorträge:                                                                                                                                         
16:00 Uhr Atempausen 
Infos zu entlastenden Angeboten für pflegende Angehörige, 
Siegfried Kalkes, Pflegestützpunkt Bitburg

16:30 Uhr Damit Pflege nicht krank macht… 
Infos und Tipps zur Entspannung, 
Nicole Cremer, Entspannungspädagogin

17:00 Uhr Einklang für Körper und Seele
Wissenswertes zur Klangschalentherapie für Menschen 
mit Demenz, Andrea Becker, zertifizierte Klangmassage  

18:15 Uhr Pflege im Eifelkreis – Vorstellung der Ergebnisse der 
Pflegestrukturplanung, Brunhilde Hell und Monika Schuster, 
Kreisverwaltung Bitburg-Prüm

19:00 Uhr Haus Beda, Bitburg
ZUR ERINNERUNG
MUSIK UND POESIE MIT LEAH WEIGAND 
UND KATHARINA STAHL 
Leah Weigand, eine Dichterin aus Marburg, ist seit 2016 als 
Spoken-Word-Künstlerin unterwegs. Sie ist ausgebildete 
Pflegekraft und studiert Medizin. Damit bringt sie die besten 
Voraussetzungen mit, um auf die Herausforderungen der Pflege 
aufmerksam zu machen. Mit wunderbaren Sprachbildern und be-
sonderen Betrachtungsweisen regt sie zum Nachdenken an. Sie 
kombiniert ihre Gedichte in gemeinsamen Konzerten mit 

Leah WeigandProf. Dr. med. Matthias Maschke

der Musik der Singer-Songwriterin Katharina Stahl. 
Mal melancholisch und nachdenklich, mal lebenslustig und 
heiter. Die beiden Künstlerinnen schaffen Abende aus 
gefühlvoller Musik und malerischen Worten.

19. Oktober 2023 
SCHULUNGSANGEBOT 
Ganztägiges Schulungsangebot im 
Sozialamt der Kreisverwaltung Bitburg-Prüm, 
Maria-Kundenreich-Str. 7, 54634 Bitburg                                                                                        
Pflegelotsen-Qualifizierung  
Unterstützung von pflegeden Beschäftigten in Unternehmen. 
Beruf und Pflege eines Angehörigen ist häufig schwer zu ver-
einen und wirft viele Fragen auf. Personalabteilungen können 
oft in dieser schwierigen Lebenssituation die Mitarbeiter nur 
wenig unterstützen. Betriebliche Pflegelotsen können schnell 
und unkompliziert Beistand und eine erste Orientierung geben.                                                                                                          
Kontakt, Information und Anmeldung: 
info@bildungswerk.drk.de, Tel. 06561 6020222 oder 
hell.brunhilde@bitburg-pruem.de, Tel: 06561 15 5209


