
Informationen von Handhygiene bis

Legionellen-Prävention im Haushalt 

Anregungen zur Kinder- &

Erwachsenengesundheit

Bastelstand für Kinder

Rund um die Schuleingangsuntersuchung

Informationen zum

Sozialpsychiatrischen Dienst,

Depression, Angst und Panik 

Blutdruckchecks & Impfpasskontrollen 

Bewegungs- & Entspannungsaktionen

Informationen zum Hitzeschutz 

Wir stellen uns vor unter dem Motto:

Dienstag, 17. März 2026
Tag des Gesundheitsamtes

Ort
Sitzungssaal der Kreisverwaltung des

Eifelkreises Bitburg-Prüm

Trierer Straße 1     54634 Bitburg 

Zeit 
9:30 - 16:00 Uhr 

Das komplette Programm entnehmen

Sie bitte dem QR-Code.

Kommen Sie vorbei — wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Gesundheitsamt.

„Marktplatz der Gesundheit”



10:00 Uhr Fit für die Schule 

10:30 Uhr Der Sozialpsychiatrische Dienst und seine Netzwerke

11:00 Uhr Legionellen — Wenn Trinkwasser krank machen kann 

11:30 Uhr Angststörung — Entstehung, Symptome, Behandlungsoptionen 

12:00 Uhr Depression — Ursachen, Symptome, Behandlungsoptionen

13:00 Uhr Fit für die Schule

13:30 Uhr Der Sozialpsychiatrische Dienst und seine Netzwerke

14:00 Uhr Legionellen — Wenn Trinkwasser krank machen kann 

14:30 Uhr Angststörung — Entstehung, Symptome, Behandlungsoptionen

15:00 Uhr Depression — Ursachen, Symptome, Behandlungsoptionen

Dienstag, 17. März 2026
Tag des Gesundheitsamtes
Der „Marktplatz der Gesundheit” begrüßt Sie ab 9:30 Uhr im Sitzungssaal mit

diversen Aktionen und Informationsständen.

Tai Chi

Ernährungshilfen

Interaktives 

      Gleichgewichtstraining

Bastelaktionen

Spiele

Landesarbeitsgemeinschaft

Jugendzahnpflege Rheinland-Pfalz e.V. 

Aktionen im Sitzungssaal:

Folgende Informationsveranstaltungen finden im Fraktionszimmer statt:


